Jizni Morava

Vazeni a mili pratele,

dostava se Vam do rukou Vyrocni zprava APLA - JM /Asociace poméhajici lidem s autismem
—Jizni Morava/ za rok 2003.

Obcanské sdruzeni rodi¢i, odbornikt, pratel a sympatizantt vzniklo jako sou¢ast APLA-CR
v dubnu roku 2002, s cilem feSit aktualni situaci v oblasti détského autismu a pervazivnich
vyvojovych poruch v daném regionu.

Jiz brzy vstoupime do tfetiho roku své ¢innosti. Prvni dvé 1éta byla naplnéna nadSenim,
poné¢kud hekticka, ale jisté tuspéSna. Vysli jsme z nuly, proto byl pokrok v naSem snazeni
predstavovali. Nehrnou se sponzofi ani potencidlni zaméstnavatelé nasich déti. Ziskavani
dotaci od statnich organt a riznych nadaci také neni zcela snadné. Pro mnohé kompetentni
osoby, dokonce i v oblasti zdravotnické, psychologické, socidlni ¢i pedagogické je autismus
prazdnym pojmem. Statni a samospravné organy zustavaji Casto k potiebam lidi s autismem
hluché.

Uplynulé dva roky tikaji (odbornici prominou) jedno: APLA jsme piedev§im my — rodice.
Lékari, ucitelé a jini odbornici nd&m mohou byt cennymi pomocniky zvlasté v konkrétnich
»malych* vécech. Ale véci ,,velké®, které stoji pred nami a bezprostfedné se dotykaji nasich
deti, si zadaji ,,hybnou silu® praveé rodici.

Pro mnohé z nas neni jednoduché skloubit svoji praci a rodinu s aktivitou ve sdruZeni a tak se
dlouhodobé cile zdaji byt téméft stejné vzdalené jako na pocatku. Je tu vsak tada dil¢ich
uspécht, polozenych zdkladnich kaminkd.........

Tato skutec¢nost je pro nas zdvazkem a jednou z véci, pro které stoji zato jit dal a vytrvat.

Ing. Oldfich Vojta

predseda sdruzeni



1. SLOZENI ORGANU OBCANSKEHO SDRUZENI APLA-JM

V ROCE 2003

Rada:

Revizni komise:

Koordinatorka:

Sidlo organizace:
Kancelar:

Registrace u MV:
1CO:

web:
E-mail:

Bankovni spojeni:

Predseda: Ing. Oldfich Vojta

Mistopiedsedkyné: MVDr. Jindra Kolarova

Clenové rady: Ing. Alena Bilkova
Miroslava Pelikanova
Bc. Martin Polensky

Piedseda: Milena Levickova
Clenové: Jarmila Cugereanova
Stépanka Kleinova

Marie Matulikova

APLA-JM, Veletrzni 3, 603 00 Brno
Kolisté 65, 600 00 Brno

VS/1-1/49839/02-R 4. 4. 2002
265 89 907

www.brno.apla.cz
apla.im@seznam.cz

Raiffeisen BANK 103 400 6325/5500


http://www.brno.apla.cz/
mailto:apla.jm@seznam.cz

2. CILE A POSLANI ORGANIZACE

A/ CILOVA SKUPINA

Je tvofena zhruba tfemi tisici lidi s postizenim autistického spektra a jejich rodinami
v regionu. Odhad odpovida zdvérim svétové epidemiologické studie.

Autismus je neurovyvojova porucha osobnosti, projevuje se zejména v oblasti komunikace,
predstavivosti a socidlnich vztahtii. Lidé s autismem maji omezenou schopnost chapani
symbold, proto svét vnimaji chaoticky, nedokazi se v ném orientovat. Autistické spektrum je
velmi Siroké — n¢kdy se handicap neprojevuje pfilis zjevné (u tzv. Aspergerova syndromu) a
lidé s nim, nezfidka velmi inteligentni a kreativni, byvaji vnimani pouze jako ,,podivini®.

V tézsich pripadech vSak byva autismus provazen mentalnim postizenim . Urcité procento lidi
s autismem neni bez specialni pomoci schopno osvojit si fe¢ ani zakladni navyky a
dovednosti. Pfesto je mozno i u téchto ,,tézkych piipadi®, jestlize jsou podchyceny v raném
détstvi, ucinit kroky, které by vedly ke zlepSeni stavu ditéte a tim 1 lepSimu fungovani celych
rodin. Tyto specialni vyukové a vychovné pristupy vSak bohuzel ziistavaji pro vétSinu déti

s autismem, zvlast’ pokud ziji mimo centra, nedostupné.

V minulosti byli lidé s té¢Z§imi formami autismu pfevazné izolovani v socialnich tstavech.
Dnes se najde nemalo rodicu, kteti jim chtéji vénovat lasku a péci v prosttedi domova.
Podminky k tomu nemaji idealni. Stat na podporu téchto rodin vénuje pouze zlomek
prostiedkd, které by musel vynalozit v piipadé pobytu ditéte v ustavu. Chybi moznost vyuzit
asisten¢ni sluzbu ve volném case, moznost azylového pobytu, chranéného bydlent,
zaméstnani. ..

Bézny zivot téchto rodin provazeji problémy pro neznalé okoli jen téZko predstavitelné. Praveé
zde vidime velky prostor pro nasi préci.

Nase sdruzeni chce dosahnout postupného vybudovani systematické a komplexni
profesionalni pomoci lidem trpicim témito poruchami i jejich rodinam. Pfitom vytvaii mistni
podporu regionalnim projektiim tykajicim se vzdélavani a péce o osoby s autismem. Chceme
byt profesionalnim meziclankem mezi vSemi, ktefi se ve svych rodinach nebo okoli potykaji
s problémem autismu a pfislusnymi institucemi na strané druhé. Vytvoreni tohoto mezi¢lanku
je nezbytné pro zajisténi komplexnosti a provazanosti péce o osoby s autismem. Vzhledem ke
klicovému vyznamu podchyceni problému v raném véku ditéte zamétujeme nasi praci
zna¢nou mérou na osveétu, vEasnou diagnostiku a specidlni vzdélavani déti.

Nasim konec¢nym cilem je zkvalitnéni Zivota lidi s autismem a jejich rodin, coZ znamena
pfedevsim hledani moznosti jejich integrace, popiipad¢ jejich plnou integraci do spole¢nosti.



B/ DLOUHODOBE CIiLE A PROJEKTY :

Experimentalni Skola, diagnostické a poradenské centrum
Komplexni centrum pomoci lidem s autismem
Zabezpeceni volnocasovych aktivit

Asisten¢ni sluzba

Azylovy pobyt

Vyhledéavani podporovanych pracovnich mist
Podporované bydleni

Cile ve zménach legislativy tykajici se osob s PAS



3/ PROJEKTY APLA-JM

-PRO DETI

V loniském i piedlofiském roce jsme zorganizovali celkem Ctyfi velmi

uspésné letni tabory, konkrétné v Chlébském a Hodonin€ u Kunstatu

pro déti s tétSim postizenim VFA. Pro déti s AsEergerovym syndromem
ak stanové tabory ve Velkych Karlovicich a Lhotce u Litultovic.

abory se mohgl uskutecnif diky obétavé praci asistentil pie-
vaznéz fad stude

ntl, jejich ochot¢, prace srdcem, lasky a trpélivosti.

Poradame vikendové Vé/\%ety a setkani kazdy treti vidend v mésici pod
vedenim slecny Marty Novakové, opét za = za ucasti
osobnich asisteéntll podle poctu a stupné gostliegi zucastnénych déti
Organizujeme astronomic %krouzek pod vedenim studenta
astronomie Petra Zavodského v prostorach Hvézdarny v Brné na Kravi
Hote. Krouzek je rozdélen na dvé skupiny, (]j)fléemi prvni je zam¢iena
odborné a v druhé je program pfizplisoben détem s leh¢im mentalnim

ostizenim ) . . ) 5

yli jsme u vzniku dvou tfid pro déti s autismem v Brné
Organizujeme projekt asistence ve volném Case déti s PAS, kde se
zam¢fujeme na vyhledavani vhodnych osobnich asistentt, jejich
proskoleni a naslednou praci v konkrétnich rodinach. Budujeme
zéklady dosud neexistujici socilni sluZzby a snazime se tak suplovat
IJlﬁllgstateénou pomoc statu. Projekt je realizovan diky finan¢ni dotaci

- PRO RODICE

Schiizky rodi¢ovskych skupin s odbornym programem pod vedenim
Mgr. Zampachové a Bc. Polenského probihaly témét kazdou sttedu

v ZvS Stolcova. Sttidaly se skupiny rodict déti do 7 let (pfedskaléci),
Skolniho véku (stfedné funkeni autismus — ZvS, vyssi rocniky PS),
Skolniho véku (nizkofunkéni autismus — PS-ptipravny stupen,
rehabilitacni tfidy) a s aspergerovym syndromem

Schiizky rodic¢i— kaficka — setkdvani rodicti o sobotach, v dobé konéani
vyletu déti s asistenty v kancelati sdruzeni, kterych se Gcastnili také



rizni odbornici z oblasti podptirnych terapii - napiiklad muzikoterapie,
logopedie, alternativni komunikace, dietologie apod.

e Vzdéelavaci kurzy pro rodice se teSily velkému zajmu, byly zaméfeny na
nécxéik sebeobsluhy, strukturovaného uceni, zvladani stresovych situaci
apod.

-- PRO ODBORNIKY A SIROKOU VEREJNOST

Vzdélavaci kurzy pro odborniky, asistenty, dobrovolniky

Provoz internetové stranky: www.brno.apla.cz

Propagace problematiky autismu v médiich, prezentace v Tescu

Vybaveni a provoz knihovnicky odborné literatury


http://www.brno.apla.cz/

FINANCNI ZPRAVA

Rok 2004 probehl tak, jak ndm nase finanéni situace dovolila. Dary firem a soukromych
osob byly vyuzity za podminek uvedenych v darovacich smlouvach. Naklady na
vzdélavaci akce pofddané APLA-JM byly kryty piijmy z téchto akci. Stejné jako naklady
na zaji§téni a organizaci III. NARODNI KONFERENCE APLA. Bez dobrovolné prace
navic by se uvedené projekty nedaly zorganizovat.

Vykaz pfijmi a vydaji (v K¢). APLA-JM k 31. 12. 2003

PRIJMY Radek Na konci obdobi

Prodej zbozi 01 0

Prodej sluzeb 02 159.644

Ostatni ptijmy- dary+granty 03 452.121

Dtto piispévky + OA 03 46.900

Dtto tdbory + ostatni 03 137.997

Ptijmy celkem 05 796.662

VYDAJE

Nékup materidlu 06 66.412

Mzdy 08 413.365

Platby do fondil 09 42.036

Provozni rezZie 10 156.175

Dtto tabor + ostatni 10 118.674

Vydaje celkem 12 796.662

Rozdil piijmu a vydajt 13 0
Pi'ehled o majetku a zavazcich (v K¢.) APLA-JM k 31. 12. 2003

MAJETEK Radek Na pocatku Na konci

Dlouhodoby nehmotny 01 0 0

Drobny dlouhod. nehm 02 0 0

Dlouhodoby hmotny 03 0 0

Drobny hmotny majetek 04 6.800,- 15.437,-

Penize v hotovosti 05 4.413,- 44.187,-

Penize na ti¢tech 06 176.229,- 36.791,01

Cenné papiry, fin. vklady 07 0 0

Ostatni fin. majetek 08 0 0

Ceniny 09 0 0

Zasoby 10 0 0

Pohledavky 11 0 0

Opravné pol. k majetku 12 0 0

Majetek celkem 187.442,- 96.415,01

ZAVAZKY

Z. bez Gvéri a pljcek 13 80.229.- 0

Uvéry a pajcky 14 0 0

Opravné pol. paslvni 15 0 0

Zékonné rezervy 16 0 0

Casové rozligeni 17 0 0

Zavazky celkem 80.229.- 0




5. PARTNERI A SPOLUPRACUJICI INSTITUCE

APLA CR - www.autismus.cz

APLA PRAHA - www.autismus.cz/aplapraha

APLA OLOMOUCKY KRAJ - apla.olomouc@seznam.cz

APLA HRADEC KRALOVE - hk.apla.cz

RAIN MAN, ob¢anské sdruZeni, -h.machac@novyjicin-town.cz,

KLUB LONER-Zlinsky kraj — spczlin@zlinedu.cz

DIECEZNI CHARITA, Oblastni Charita, projekt EFFETA

denni stacionat pro déti a mladé lidi s mentdlnim postizenim a s
autismem effetadp(@charitabrno.cz

diagnostické centrum pro déti a mladistvé s PAS pro Moravu

Fakultni nemocnice-Détska nemocnice Brno, Cemopolni 9, 662 63 Brno MUDr. H.
Oslejskova, primar , tel: 545 122 111, E-mail: hoslej@fnbrno.cz

Klinika détské neurologie FN Brno-pracovisté DN Brno
PhDr. Z. Makovska, klinicky psycholog, tel: 545 122 111, E-mail: makovska@seznam.cz

Oddéleni  détské  psychiatrie a  klinické psychologie, detaSované pracovisté
Psychiatrické kliniky Fakultni nemocnice Brno, MUDr. T. Horka

LOGO- pro podporu pacientti s poruchou komunikace, tel. 543 232 323 PaedDr. Ilona
Kejklickova, Vsetinska 20, 639 00 Brno

V ROCE 2003 NAS PODPOROVALY TYTO SPOLECNOSTI:
DED- dievodomky Brno

SEZAM — zamec¢nictvi Brno

OVB — némecka makléiska firma

R.S.B., s.r.o. Brno

YTONG.cz, a.s. HruSovany u Brna

TECHNICKE MUZEUM V BRNE

Za finan¢i podporu dékujeme firmé DAR — Dyha, firmé¢ YTONG,
pani Mgr. Martiné Hoggardové

ZA JEJICH POMOCA PODPORU DEKUJEME
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