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1. UVODNI SLOVO

Vazeni rodice, klienti, kolegové, sympatizanti,

rok 2014 byl ve znamenf rozvoje nasi organizace jak personalni, tak v oblasti
rozvoje nabidky nasich sluzeb pro vsechny zainteresované subjekty s ak-
centem na klienty s autismem.

Registrovali jsme novou sociélni sluzbu - socidlni rehabilitaci, posilili
jsme persondl v osobni asistenci i v rané péci, nase fady jsme posilili o novou
vedouci volnocasovych aktivit a dobrovolnického centra. Vzhledem k tomu,
7e je pro nas velmi dilezité komunikovat s vefejnosti a umét prezentovat
nasi kvalitni ¢innost, rozhodli jsme se rozsifit profil nasich pracovnich pozic
o misto PR a marketing v sociélnich sluzbach.

Na konci leto3niho roku jsme diky podpore Nadace Sirius otevreli Cent-
rum Paspoint, jehoZ smyslem je nabidnout prvni pomoc rodindm s détmi ve
véku 0-18 let v dobé, kdy bylo vysloveno podezfeni na diagnézu PAS ¢i jim
byla diagndza Cerstvé stanovena. Centrum pomdha rodindm zorientovat se
v jejich nové situaci, nabizf sluzby psychologa, specidlniho pedagoga a soci-
alntho pracovnika. Ocekavame, ze Centrem Paspoint projde ro¢né 100 rodin.

Diky Nadaci rozvoje obcanské spolec¢nosti z prostiedk( VELUX Foundati-
ons jsme mohli navysit kapacitu nasi rané péce o dalsich 15 rodin.

Od roku 2014 realizujeme Ctyfi projekty financované Evropskym soci-
alnim fondem. Diky nim jsme vytvorili kurzy pro lékafsky a nelékarsky zdra-
votnicky persondl, které informujf pracovniky v danych oborech, jakym zpt-
sobem pfistupovat k pacientlim s autismem a jak s nimi pracovat, dale kurz
pro klinické psychology se zaméfenim na specifika diagnostiky PAS. Vznikly
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i nové stranky www.e-autismus.cz s elearningovym prostfedim, které chce-
me vyuzivat pro oblast vzdélavani, jez nase organizace poskytuje. Poslednim
noveé vzniklym projektem navazujeme na nase aktivity v oblasti zaméstnava-
ni 0sob s autismem. Jeho cilem je rozvijet metodiku zaméstnavéani a zamést-
nat dalsi osoby s PAS na pracovnim trhu.

APLA-JM se také vénuje volnocasovym aktivitdm o prazdnindch, po-
mahd studentdm s PAS na VUT Brno ¢i Uspésné nabizi Nacviky socidlnich
dovednosti a funkénf komunikace.

Pokracujeme v praci na vztazich s donatory, rozvijime Uzkou spolupraci
s firmami, zejména spole¢nosti KYZLINK architects & interior, za kterou jsme
velmi vdécni. Pracujeme a komunikujeme také s mistnimi samospravami.
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Vize a ukoly na dal$i obdobi

- Transformace organizace
Orientace v novém zpUsobu financovéni registrovanych sluzeb
vJmK
Rozvoj registrovanych sluzeb
Intenzivni komunikace se vsemi obcemi s rozsitenou plisobnostf
Nové projekty ESF
Rozvoj sluzeb pro dospélé klienty s PAS
Hledani feseni bydleni pro nase klienty
Podpora Centra Paspoint
Rozsiteni tymu, podpora Uvazkovych pozic
Zajistént lepsiho financovani dobrovolnického centra a volnocaso-
vych aktivit

Dékujeme Vam za Vasi podporu a tésime se na spolupraci nejen v roce 2015.

Tomds Dostdl, feditel organizace
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2. ORGANIZACNI STRUKTURA APLA-JM o. s.

VALNA HROMADA

RADA SDRUZENI

Mgr. Martin Polensky — prezident
Mgr. Andrea Malenova - viceprezidentka
Jana Kadlcové - viceprezidentka
Mgr. Zuzana Zampachova
Ing. Helena Tesafova

0SOBNi
ASISTENCE

Koordinatorka
Martina Prchalovd, DiS.

Administrétorka

RANA PECE

Koordinatorka,
socidlni pracovnice,
poradkyné

Mar. Lucie Hemalovd

Jitka Liskové

Koordinatorka —
Socidlnip ini
Mar. et Mgr. Pavla Kadlovd poradkyné

Bc. Adéla Miklovd

(0d 15.9.2014)

Mr. Mariana Ambrozovd
(1.10.2014)

Lenka Libénkové, DiS.
(0d 15.9.2014)

Tym osobnich
asistentii

Mar. Jana Kurfiirstové

Poradkyné

Mar. Kldra Geislerovd
Mr. Ivana Hvézdova
B Tereza Slobodovd
M. Kldra Vecefova

PREZIDENT
Mgr. Martin Polensky

REDITEL

Ing. Tomas Dostal

SOCIALNI
REHABILITACE

Vedouci sluzby
M. at Mgr. Pavla Kadlova

Koordinatorka
Iva Salovskd, DiS.

Pracovni konzultantky
MgA. Bc. Gabriela Pokornd
Ivana Pospisilovd

Asistentka
Mar. Jitka Millerovd

REVIZNi KOMISE

Mgr. Zdenék Farkas — pfedseda
Hana Vrzalova

Ing. Yveta Andélova

VOLNOCASOVE
AKTIVITY

DOBROVOLNICKE
CENTRUM

Martina Prchalova, DiS.
(do31.8.2014)

Bc. Adéla Miklova
(0d1.9.2014)

Vedoui krouzkii

Martina Prchalovd, DiS,
(do31.8.2014)

Bc. Adéla Miklovd

(0d 1.9.2014)

Dobrovolnici

VZDELAVANI PSYCHOLOGU pracusicich

SAUTISMEM

ved. metodik - psycholog

Mar. Lenka Budinova

Tym lektord

PROJEKT,, INTEGRACE
0SOB S PAS
NA PRACOVNI TRH“

Manazer projektu
Ing. Tomés Dostal

Koordinatorka
projektu
Mr. et Mgr. Pavla Kadlova

Lektorky

M. Marie Franc
Magr. Lucie Kepstovd
Ivana Pospisilovd
Iva Slovskd, DiS.
Bc. Anna Vafkové

Supervizor
Magr. David Drapela

CENTRUM
PASPOINT

Koordinatorka,
socialni pracovnice
Magr. Lucie Hemalova

Psycholozka
Mgr. Simona Rihackovd

Specidlni pedagozka

Mgr. Jana Kurfiirstovd

VE ZDRAVOTNICTVI V OBLASTI PRACE S 0SOBAMI

Manazer projektu
ametodik LMS

Iva Salovskd, Dis.

(0d 1.3.do 30.4. 2014)
Pavla Kadlové (od 1. 5. 2014)

PROJEKT
VSTRICNE
ORGANIZACE

Manazer
Mar. Martin Cerbak

Koordinatorka
Iva Salovska, DiS.

Konzultantky
MgA. Gabriela Pokornd
Ivana Pospiilova

Finanéni manazerka
Dana Vlachovd

VZDELAVANI

Koordinator
Ing. Tomds Dostal

PROJEKT,, SKOLENI

LEKARD V OBLASTI

PRACE S PACIENTY
SPAS”

Manaer projektu
Ing. Tomds Dostal

Financni manazefi
Ing. Tomds Dostdl

Mar. Lucie Hemalovd
Jitka Liskova
(0d1.9.2014)

Asistentka
metodicko-
-lektorského tymu
Mar. Lucie Hemalova
Martina Prchalové

(0d 1.9.2014)

Partner projektu
Fakultnf nemocnice Brno,
Metodicky tym doc. Hany
03lejskové, Ph.D.

Lektofi
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3. O PORUCHACH AUTISTICKEHO SPEKTRA

Slovo autismus pochdzf z feckého slova autos = sam a byvé spojovano se
symptomem uzavfenosti. Autismus patff mezi pervazivni vyvojové poru-
chy, novéji se uziva i termin poruchy autistického spektra (PAS). Jedna se
o celoZivotni neurovyvojové postizeni détského mentalniho vyvoje. DU-
sledkem poruchy je, Ze dité dobfe nerozumi tomu, co vidi, slysi a proziva.
Nevyhodnocuje spravné informace, které k nému sméfuiji, a reaguje nékdy
nezvykle na bézné podnéty. Projevy autismu jsou velice rozmanité, nelze
najit dva jedince s autismem, ktefi by méli stejné projevy. | pres tuto rozma-
nitost se kvalitativni postizenf projevuje predevsim ve tfech oblastech, a to:
komunikace, socidlni chovani - interakce, predstavivost - imaginace
(stereotypni okruh zajma).

ROZDELENi PORUCH AUTISTICKEHO SPEKTRA

Détsky autismus

Autismus je jednou z nejzavaznéjsich poruch détského mentalniho vyvoje
a fadi se mezi komplexni vyvojové poruchy. Spole¢nym znakem jsou poru-
chy socidlnfinterakce, problémy v oblasti verbalnii neverbéini komunikace
a narusend schopnost predstavivosti, které se projevuje neobvyklyminebo
omezenymi, mnohdy stereotypnimi aktivitami nebo zajmy. Svét je pro
¢lovéka s touto diagnodzou sklddankou, jejiz dily do sebe nezapadaji. Na-
ucené dovednosti nezvldda aplikovat v nové vzniklych situacich bézného
zivota.

Atypicky autismus

Objevuje se po dosazent tif let véku ditéte nebo nenapliuje véechny tfi
okruhy diagnostickych kritérif. Lidé s atypickym autismem maji nékteré ob-
lasti vyvoje méné naruseny nez lidé s klasickym autismem. Mdze se jednat
o lepsi socidlnf ¢i komunikacnf dovednosti nebo chybi stereotypni zajmy.

Rettiv syndrom

Vyskytuje se pouze u zen. Pi¢ina syndromu je genetickd. Rany vyvoj je nor-
mdlni do 6., maximalné 18. mésice. Pak nastava obdobi stagnace a regre-
se, béhem kterého dité ztraci pohybové, jazykové i poznadvaci dovednosti.
ZvIasté charakteristicka je ztrata funkenich pohyb ruky.

Aspergeriv syndrom

Lidé s Aspergerovym syndromem davaji pfednost osamélym aktivitdm
a komunikujf zvIastnim zptsobem. Typické jsou zvIdstni zdjmy obsesivniho
charakteru (napt. studovani jizdnich fadd, telefonnich seznam( nebo sledo-
vani urcitych televiznich programd...). Maji velkou slovni zasobu a udivuiji
presnou a komplexni odbornou terminologii. Nedovedou vsak definovat
vyznam nékterych slov, ani je pouzivat sprdvné ve veté. Socidlni naivita,
disledna pravdomluvnost, sokujici pozndmky, se kterymi se déti nebo do-
spéli obraci na nezndmé osoby, patfi rovnéz k charakteristickym projevim
Aspergerova syndromu. Jedinci jsou neobratni, maji problémy naucit se
jezdit na kole, plavat, bruslit, lyzovat. Intelekt byva zachovan, nékdy vyrazné
nadprdmérny.



AP

Jizni Morava VYROCNI ZPRAVA 2014

Dezintegracni porucha

Po obdobi normélniho vyvoje ditéte, které trvd minimalné dva roky, na-
Stadva znezndmé priciny regres v doposud nabytych schopnostech. Vyvoj
je prokazatelné v normé ve viech oblastech, tzn. Ze dité ve dvou letech
mluvi v kratkych vétach, pfijima a iniciuje socidlni kontakt, gestikuluje,
je pfitomna napodobivé a symbolickd hra. Nastup poruchy je udéavén
mezi druhym a sedmym rokem véku, nejcastéji se objevuje mezi tietim
a ¢tvrtym rokem. Zhorsenf stavu mUze byt néhlé nebo mize trvat nékolik
meésicd a je vystriddno obdobim stagnace. Dité se zhorsi v komunikac-
nich a socidlnich dovednostech, ¢asto nastupuje chovéni zcela typické
pro autismus. Po tomto obdobi muze, ale také nemusi, nastat opétovné
zlepsovani dovednosti.



4. ORGANIZACE A HISTORIE

O ORGANIZACI

Asociace pomahajici lidem s autismem APLA-JM o. s. vznikla v roce 2002
z iniciativy rodic¢ a odbornikd, kteff pracuji s osobami s poruchami au-
tistického spektra (PAS), jako soucast celostatni organizace APLA s pU-
sobnosti pro Jihomoravsky kraj. Veskeré aktivity organizace vychdzejf
z obecného cile zkvalitnit Zivot lidem s PAS, snazime se proto podporovat
systematickou a komplexni profesionaini pomoc lidem s autismem.

HISTORIE

+ Neziskové organizace APLA-JM vznikla na jizni Moravé v roce 2002, aby
prispivala ke zkvalitnéni Zivota lidi s PAS. Tohoto cile se snazi dosahovat
aktivitami v nésledujicich oblastech - socidlnf sluzby, volnocasové akti-
vity, vzdélavani a osvéta.
UZ na zacdtku ¢innosti sdruzenti se ukazalo, Zze vsichni klienti bez rozdilu
stupné postizeni potfebuji v rlizné mite pomoc osobniho asistenta. Pro-
jekt, ktery se vénuje této oblasti, funguje od roku 2003. Do jeho chodu
vyznamné zasahl predevsim zakon o socidlnich sluzbach, ktery pravné
ukotvil osobni asistenci a zafadil ji do systému socidlnich sluzeb. Organi-
zace buduije sit proskolenych osobnich asistent(. K zajistén{ a ndsledné-
mu zvysovani jejich profesni zplsobilosti v pribéhu let vyvstala potfeba
priibézného odborného vzdeélavani, nekonciciho pouze vstupnim sko-
lenfm asistentd.
V dobé vzniku organizace pocitovali ¢lenové potrebu sdilet podob-
nou zkusenost, a proto se zakladaly tematicky zamérené svépomocné
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skupiny moderované psychologem: rodicovské skupiny, setkavani
sourozenctl nebo A¢ko pro rodice. Projekt Café v Muzeu pak nabid| ro-
dicam setkavani v Technickém muzeu v Brné s pfizvanymi odborniky,
zatimco détem se vénovali proskoleni osobni asistenti na vyleté. V rdm-
ci poskytovani odborného poradenstvi navstévovaly nase pracovni-
ce materské a zékladni skoly a poradaly besedy s rodici autistickych
déti.

Vyznamnou roli hraje APLA Jizni Morava také pfi zajistovani volnocaso-
vych aktivit pfedevsim pro déti s PAS. Pofddd prazdninové pobyty a jiné
letnf aktivity a v dobé $kolnfho roku volnocasové krouzky, napfiklad
sportovni, keramicky, plavani, bubnovani a v posledni dobé také pfiro-
dovédny.

Od roku 2005 byla uvedena do provozu klubovna Vlastovka, o rok poz-
déji byla rozsitena i o relaxovnu. Z finan¢nich dvodu jsme vsak byli nu-
ceni fungovani prostor v roce 2011 ukoncit.

V roce 2006 jsme akreditovali Dobrovolnickou sluzbu.

Podstatou péce o cilovou skupinu osob s PAS a zdroven jediny proka-
zatelné Uspésny zplisob pomoci je hluboka znalost problematiky, spe-
ciadlni pedagogicka péce a kognitivné behavioraInf terapie. Oblast vzdé-
ldvani a informovanosti laické i odborné vefejnosti je proto nedilnou
soucasti ¢innosti organizace. Od poloviny roku 2006 probihal projekt
podporovany ESF zaméfeny na vzdélavani pro poskytovatele socidlnich
sluzeb v oblasti terénni sluzby pro osoby s autismem, na ktery navazaly
daldi vzdélavaci kurzy a jejich akreditace MPSV a MSMT.
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Se vznikem zdkona o socidlnich sluzbach vyvstala povinnost organizace
poskytovat zakladni socidlni poradenstvi, na které jsme v roce 2010 na-
vazalia rozsifili jej o sluzbu odborného socidlniho poradenstvi pro osoby
s PAS a jejich blizké. Jiz po roce jsme byli nuceni sluzbu ukoncit kvdli
nedostatku penéz. Vzhledem k narlistu détf pfedskolniho véku jsme na-
opak registrovali ranou péci a na podzim roku 2014 otevirdme Centrum
Paspoint, které slouzi rodinam v obdobi stanoveni diagndzy.

Od roku 2010 APLA-JM pomahd lidem s PAS pfi vstupu na pracovnf trh.
Na projekt Zaméstnavani lidi s autismem, ktery financoval Evropsky so-
cidIni fond, zavézal projekt Integrace osob s PAS na pracovni trh a potom
v roce 2014 projekt Vstricné organizace, ze kterého vychdzi dal3f sluzba
socialni rehabilitace.

Od roku 2013 pokracuje téméf tiflety projekt Skoleni zdravotnického
personadld v oblasti prace s pacienty s autismem. Iniciativa si klade za cfl
nabidnout lékaflim, zdravotnim sestrdm a dal$imu nelékafskému per-
sonalu komplexni a ucelené informace o problematice a nabidnout jim
zpusoby, jak s pacienty s PAS v ordinacich jednat. Soucasti projektu je
také vytvoreni novych vzdéldvacich materiald.

Od jara 2014 rozsifujeme nabidku vzdélavacich program( také pro kli-
nické psychology a psychology pracujici ve zdravotnictvi.



5. RANA PECE

Rana péce je terénni sluzba probihajici pfevazné v misté bydlisté klienta,
s ohledem na individudIni potfeby kazdého ditéte. Rodina ma pfidéleného
svého poradce, ktery pravidelné dojizdi do domaciho prostfedf i do pred-
skolniho zafizeni, coz se déje na zadost zakonného zastupce a se souhla-
sem skolky. Poradci provazeji déti a jejich rodiny obdobim od stanoveni
diagndzy az do sedmi let véku ditéte.

Nasim cilem je posilit rodinu tak, aby prekonala vsechny nelehké si-
tuace, které ji pfi vychoveé ditéte potkaji, a aby jeji fungovani a vztahy mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny byly co nejméné naruseny. Rodina je pro nas
partnerem.

SnaZime se zmirnit negativni vliv poruch autistického spektra na psy-
chicky vyvoj ditéte a jeho rodinu, podporovat rozvoj viech oblasti vyvoje
ditéte a poskytnout rodiné i ditéti co nejlepsi pfedpoklady k zapojeni do
spole¢nosti.

Protoze mame ve své péci rodiny téch nejmensich, vychazime vstfic je-
jich potfebdm, pfedevsim potfebé klidu a bezpeci domaciho prostiedi bez
nutného dojizdéni za odborniky. Zakladni sluzby jsou proto poskytovany for-
mou pravidelnych konzultaci v rodindch v rozmezi 4-6 tydnd, a to na Uzemi
Jihomoravského kraje.

Veskeré standardni sluzby jsou klientim poskytovany zdarma. Klienty
sami nevyhleddvame, prvni krok musf ucinit vzdy zajemce o sluzbu, ktery
nas telefonicky nebo e-mailem kontaktuje.

V roce 2014 jsme méli moznost podpofit 15 rodin v Jihomoravském
kraji. Vzhledem k nedostate¢né podpofe rodin déti s PAS pldnujeme:
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v roce 2015 zvysit kapacitu sluzby z aktuélnich 15 rodin na 60 uzi-
vatel(;

zajistit komplexni péci rodinam s détmi trpicimi diagnézou PAS
v ramci JmK realizaci svépomocné formy poradenstvi v podobé
skupin pro rodice a blizké osoby déti s PAS do 7 let pod vedenim
psychologa a specidlniho pedagoga; poskytnout tak rodi¢tim dét-
skych klientd prostor pro ventilaci emoci, sdilenf svych zkusenostf
s ostatnimi rodici a prostor pro praci na vlastnich tématech;
rozsifit pdjc¢ovnu didaktickych pomUcek pro déti s PAS a odborné
literatury pro rodice.

Pocet kontaktt: 354 « Pocet intervenci: 1053
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6. CENTRUM PASPOINT

Provoz Centra Paspoint byl zahdjen v listopadu 2014 diky finan¢ni podpore
Nadace Sirius. Jeho stéZejni ¢innost je zaméfena na pomoc rodindm, jejichz
déti trpi nékterou z poruch autistického spektra nebo jim bylo sdéleno, ze
u nich existuje na tuto poruchu podezreni. Sluzby centra reaguji na nedo-
state¢nou podporu rodin, jez se ocitly v tizivé situaci, a tvorf systém ucelené
pomoci v krizovém obdobi. Vékova hranice déti je 0-18 let.

Centrum nabizf pomoc psychologickou (aspekty diagnézy PAS, krizova
intervence, rodinnd terapie, rodicovské skupiny), socidlni (principy préace
s ditétem s PAS, moznosti podpory, socidlni piispévky, navazujici sluzby)
a specidlné pedagogickou (poradenstvi v pfirozeném rodinném prostre-
di, vychovné a vzdélavaci postupy pfizplisobené individudlnim potfebdm
a moznostem daného ditéte, metodika strukturovaného ucen).

Hlavnim cilem je pomoci rodiné zorientovat se v nové situaci a po-
skytnout ji takovou podporu, kterd vychdzi z potfeb rodiny a sméfuje ke
zlepsent jejiho vychodiska. Zaméstnanci se svou praci snazi o to, aby dité
s PAS mohlo vyrlistat v prirozeném prostredi rodiny, a nabizi ji veskerou po-
moc, kterd je v jeho kompetencich. Poskytuje rodi¢tim / zékonnym zastup-
ctim dostatek objektivnich informaci, aby mohli kvalifikované rozhodnout
o tom, jakym zplsobem bude o dité nadale pecovano. Respektuji rozhod-
nuti rodiny a pfizpdsobujf tomu formy podpory.

Veskeré sluzby centra jsou poskytovany zdarma.

Za dva mésice provozu jsme podpofili 17 rodin.

Pocet kontaktu: 45 « Pocet intervenci: 116
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7. OSOBNI ASISTENCE

V souladu s poslanim sluzby — umoznit lidem s poruchou autistického spektra
(PAS) setrvat v pfirozeném prostredi a pomdhat pfi cinnostech, které nemohou
7 davodu svého handicapu vykondvat samostatné — poskytuje organizace
osobnf asistenci pro déti a dospélé s autismem na Uzemi Jihomoravského
kraje od roku 2007. Sluzba je pro kazdého klienta pldnovana individuéiné
dle jeho pozadavkl a potfeb, zaroven respektuje principy formulované ve
vefejném zdvazku.

V roce 2014 byla socidlni sluzba osobnf asistence poskytnuta 62 uziva-
telm. Behem roku se v asistenci vystfidalo 65 asistentd, ktefi celkové od-
pracovali 7 641,5 asisten¢nich hodin. Pocet intervenci se vysplhal na 1 943.
Intervence oznacuje jedno setkani osobniho asistenta a uzivatele v danou
dobu. Pracovni tym osobni asistence tvofili koordinatorka osobni asistence,
administratorka, socidIni pracovnice, kli¢ova pracovnice a osobni asistenti.
Externé se na zajisténti sluzby podileli lektofi ze Specidlné pedagogického
centra Stolcova, supervizor, auditorka, mzdovd a vieobecna ucetni.

Asistence byla poskytovana ve mésté Brné, kde vétsina uzivatel( studu-
je, nebo travivolny ¢as. | tehdy, pokud trvale bydli mimo mésto Brna, osobni
asistence probihd nejcastéji pravé v Brmé. Déle v Blazovicich, Doubravniku,
Kutimi, Mikulové, ModFicich, Mokra-Horakové, Ofechové, Ricmanicich, Sla-
panicich, Tésanech, Tisnové, Troubsku, ve Velaticich a ve Vranove.

Nejvétsi zéjem o osobnf asistenci je v pribéhu skolniho roku, o letnich
prazdninach poptavka klesa.

Osobnf asistenti zpravidla doprovézeli klienty ze Skolskych zafizenf
domd, trdvili s nimi ¢as v domacim prostiedi, v zdjmovych krouZcich a ve
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skolnf druziné. Kazda asistence probihala dle individudlniho planu, ktery zo-
hlednoval pfani a potfeby uzivatele.

Zameéstnanci osobni asistence se béhem roku vzdéldvali a zvysovali
svou kvalifikaci pro praci s lidmi s PAS. Osobnf asistenti se schazeli na pra-
videlnych interviznich setkanich (pracovni porady) a na supervizich. Tym
pracovnikd osobnf asistence byl posilen o tfi socidlni pracovniky, ktefi se
podileli na zvySovani kvality sluzby.

V roce 2014 byla osobni asistence podrobena dvéma kontroldm. Obé
kontroly dopadly na vybornou. Prvni kontrola byla realizovand Jihomorav-
skym krajem a byla zaméfena na kvalitu poskytovanych socidlnich sluzeb.
Probihala v celém Jihomoravském kraji. Z mozného poctu bodd jsme ziskali
maximum a oVéfili si tak, Ze sluzbu poskytujeme kvalitné. Druha kontrola
byla realizovana Magistratem mésta Brna. Predmétem kontroly byla eviden-
ce dokumentace (smlouvy s uzivateli, vykazovani ¢innosti, tkond, asistenc-
nich hodin, vykazovani a vyuctovanf cinnostf) a metodika pro poskytovani
sluzby.

Sluzba byla v roce 2014 poskytovana 62 uzivatelim.
Celkové bylo poskytnuto 7 641,5 asistencnich hodin, sluzbu

zajistovalo 65 asistentdl.
Asistenci jsme poskytovali ve mésté Brné a v dalSich
14 méstech a obcich v Jihomoravském kraji.
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8. SOCIALNI REHABILITACE

Od listopadu 2014 jsme navazali na fungujici projekty zamérené na podpo-
ru zaméstnavani lidf s PAS registraci samostatné sluzby socidlni rehabilita-
ce. Nova sluzba je ur¢ena vsem s PAS star$im 15 let. Jejim cilem je posileni
schopnosti a dovednosti potiebnych pro dosazeni samostatnosti, nezavis-
losti a sobéstacnosti.

Kapacita sluzby je 30 klientd. Sluzba je poskytovana bezplatné.

Dildi cile:

osvojenf si praktickych dovednosti potiebnych pro samostatny 7i-
vot (sebeobsluha, funkeni komunikace, organizace ¢asu, finan¢ni
gramotnost),

-+ podpora zvlddani krizovych situaci vyplyvajicich z deficitnich ob-
lasti PAS (komunikace, socialni dovednosti),

« posilovani pracovnich kompetenci vedoucich k vyhledant, zajisténf
a udrZeni zaméstnani na otevieném trhu prace.

Sluzba je poskytovéna terénni i ambulantni formou, s klientem je plano-
vana individualné s ohledem na jeho potteby a funkéni schopnosti. Mize
probihat v terénu, napf. pfi sezndmeni s béznymi Urady, jejich ¢innosti, ¢as-
tymi Ukony, s orientaci v budove, i ambulantné v tréninkovych prostordch

organizace.

Socialni rehabilitace ma obvykle tyto faze:

1. Mapovan( potfeb — posuzovani vychozi Urovné schopnosti a do-
vednosti, zajmd, pracovni diagnostika, identifikace silnych stranek
arezerv

2. Vytvofeni individudiniho planu

3. Individudlni a skupinové nacviky:

- Nécviky socidlnich dovednosti

— Zvladani krizovych situact

— Pladnovani aktivit a organizace ¢asu

- Svét prace

- Sebeobsluzné a rukodélné ¢innosti

- Finan¢ni gramotnost

Socidlnf poradenstvi — pro uZivatele i jeho blizké

5. Podpora pfivyhledéni, zajisténf a udrzenf pracovniho mista na ote-
vieném trhu prace



9. VOLNOCASOVE AKTIVITY

Prostfednictvim volnocasovych aktivit se snazime pfispivat ke smysluplné-
mu trdveni volného ¢asu déti a mladych lidf s PAS a k rozvoji jemné a hrubé
motoriky. Zprostfedkovavat chceme i kontakt s vrstevniky a dalsimi lidmi.
31 nasich klientl navstévovalo v roce 2014 osm z&jmovych krouzkd, po-
radali jsme pravidelné sobotni vylety a v lété probéhl pobytovy tdbor pro
11 déti a letni aktivity.

Keramicky krouzek

V keramickém krouzku meély déti moznost pracovat s hlinou a rlznymi na-
stroji. Rozvijely tak svou jemnou motoriku a pfedstavivost, se kterou maji nasi
klienti ¢asto potiZe. Viyrobky si déti mohly odnést domd nebo se zapojit do
soutéze Brnénsky hrnek, ve kterém obsadily prvni mista. Krouzek vedly dvé
dobrovolnice, které détem pomahaly se zvladnutim techniky. Keramicky
krouzek byl vybaven novymi pomdckami a nastroji, hlinou, glazurami a li-
teraturou.

Krouzek bubnovani

Tento krouzek probihal v prvni poloviné roku. Od zéff jsme ho docasné
zrusili kvlli chybéjicimu vedoucimu. Protoze viak jde o oblibeny krouzek,
pldnujeme ho znovu oteviit v roce 2015.

Dopravni kroucek
Pod vedenim Mgr. Zderka Farkase probihal i v roce 2014 tradi¢ni dopravni
krouzek. Skupinka projizdéla rlizné trasy MHD Brno a uila se tak orientovat
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ve mésté. Kazdé setkani bylo
i malym vyletem na konecnou
linky nebo na jiné zajimavé mis-
to. V pfipadé velmi nepriznivého
pocasi travili ¢lenové krouzku
¢as vyrabénim veéci s dopravni
tématikou ucili se pracovat s vy-
hleddvacim programem spoj(,
prohliZeli si obrdzky voz( a ucili
se zajimavosti o nich.

Sportovni krouzky

Od zacatku 3kolntho  roku
2014/2015 jsme rozsifili nabidku
sportovnich krouzk(l ze dvou na
tfi krouzky tydné. Mohli jsme tak
rozsifit kapacitu a klienty lépe
rozdélit podle véku, pfipadné
jejich individudlnich potreb. Déti
ve sportovnich krouzcich plnf tkoly (napf. kotoul vpted i vzad, trefovani se
micky do kose nebo pfedmétd, chlize po zvldstnim terénu, pfi kterém se
uci udrzovat rovnovéhu, skakanf v pytli, pfes svihadlo, prolézani kruhem
apod.) a rozviji tim hrubou motoriku. Pohyb mdZze ditéti pomoci zvlddat
negativismus Ci agresi.
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Jazykové krouzky

V tomto $kolnfm roce jsme poprvé otevieli krouzky s vyukou jazykd. Krou-
zek anglictiny a rustiny probiha individudlné pod vedenim nasi dobrovolni-
ce. Klienti se ucf gramatiku, procvicuji konverzaci i orientaci v textu.

Xbox/Kinect

Od listopadu 2014 méme k dispozici Xbox i s pfislusenstvim Kinect, a to
v ramci projektu Newron, ktery je soucasti aplikovaného vyzkumu Masary-
kovy univerzity. Newron je pocitacové aplikace slozena ze sady her, jejichz
prostrednictvim Ize prlibézné plsobit na socidlni vnimani a socialnf inter-
akce lidi, aktivovat jejich psychomotorické ¢i rozhodovaci funkce a optima-
lizovat vyuzivani modernich informacnich technologif ve prospéch osob-
niho rozvoje.

Vylety

Sobotnich vyletl se celkem zdcastnilo 20 déti, které vétsinou jezdily pravi-
delné kazdy mésic. Casto se skupinka rozsiif i o vyletniky z fad rodi¢t nebo
sourozenct déti s PAS. Na sobotnich vyletech jsme napf. navstivili studanky
u Zebétina, mandlonové sady v Hustopecich, hrad v Boskovicich, hrad Cim-
burk, Babf lom, Lamacentrum apod.

Pobytovy tabor

V obdobif letnich prazdnin jsme usporadali jeden pobytovy tébor, kterého
se zUcastnilo 11 déti. Podporou jim byli dobrovolnici APLA-JM, ktefi se vé-
novali individudlné jednotlivym tcastniklim. Tébor se konal v rekreac¢nim
stfedisku Vyhlidka Blansko.

Letni aktivity

Letos jsme misto tradi¢niho pfiméstského tédbora dali pfednost progra-
mu, ktery probihal celé |éto kazdou stfedu. Nazvali jsme ho Letnf aktivity.
V rdmci nich jsme navstivili Technické muzeum, ZOO nebo pfehradu. Vydali
jsme se i do vzdalenéjsich mist, jako napf. do Blanska na rozhlednu, do Ne-
dvédice na hrad Pernstejn, do Tisnova na Branu nebes apod. Diky tomu, ze
aktivity bézely celé prazdniny, mohlo se programu zUcastnit vice zajemcd.
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10. DOBROVOLNICKE
CENTRUM

APLA-JM od roku 2006 provozuje akreditované Dobrovolnické centrum, na
kterém stoji mimo jiné veskeré volnocasové aktivity. Dobrovolnici jsou ve-
doucimi i pomocniky v nasich krouzcich, vyrabi pomtcky nebo organizujf
akce. Diky nim jsme mohli nabidnout volnocasové aktivity lidem, ktefi jinak
nemaji moznost se do béznych aktivit zapojit. V roce 2014 se dobrovolni-
ci APLA-JM Ucastnili zajmovych krouzkd, sobotnich vyletd, letnich tdbord,
letnich aktivit, propagacnich akci organizace, pfi vyrobé pomdcek a také
pomahali pifmo v rodindch, kde neni mozna osobni asistence. Aktivnich
dobrovolnikl se roku 2014 zapojilo 67. S rliznou Cetnosti se stfidali v prQ-
béhu celého roku.

15
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11. VZDELAVACI AKTIVITY V ASOCIACI POMAHAJICI
LIDEM S AUTISMEM APLA-JM o.s.V ROCE 2014

V roce 2014 jsme rozsifili nabidku kurzd a vzdélavacich aktivit o dalsi cilo-
vé skupiny. Jedna o kurzy akreditované Ministerstvem prace a sociélnich
véci (MPSV) pro socidlni pracovniky a pracovniky v socidlnich sluzbach,
kurzy akreditované Asociaci klinickych logopedd, Asociaci zdravotnich
sester, Ceskou lékaiskou komorou, Asociaci klinickych psychologti nebo
Ceskou stomatologickou komorou. Dale jsme znovu akreditovali nékte-
ré kurzy Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT) ¢&i jsme
o daldf kurzy rozsifili nabidku (podpora vzdélavani zékd s autismem na
stfednich skolach). Nezapomnéli jsme ani na rodice a samotné klienty
S autismem.

Celkem jsme usporadali 10 kurzi akreditovanych MSMT, ve kterych
jsme proskolili 125 pedagogickych pracovnikd. Kurzy probihaly na Zakladni
$kole Brno, Stolcova 16, kterd se vénuje vzdélavani zaka s autismem. Na kur-
7y metodicky dohlizela Mgr. Zuzana Zampachova.

Mimo to jsme poradali kurzy pro dalsich 40 pedagogickych pracovnikd
z 8 krajl, a to s cilem vyskolit lektory dalstho vzdélavani pedagogickych pra-
covnikd. Tato aktivita probihala diky projektu Priprava lektor DVPP v oblasti
prace s détmi a Zaky s autismem, reg. ¢. CZ.1.07/1.3.00/48.0047.

V ramci projektu Skoleni zdravotnického personalu v oblasti prace s pa-
cienty s autismem, reg. ¢. CZ.1.07/3.2.04/04.0020 jsme proskolili 60 osob
z fad Iékafského a nelékafského persondlu (Iékafi riznych zaméfeni, zdra-
votnf sestry apod.).

Zridili jsme nové vzdélavaci internetové stranky www.e-autismus.cz,
které zprostredkovavaji e-learningové prostredi a v ném jiz pilotné ovére-
ny kurz pro psychology ve zdravotnictvi. V budoucnosti pocitdme s tim, ze
portdl bude zprostfedkovévat celou nabidku nasich kurzd. Vyse zminéné
aktivity umoznil projekt Vzdélavani psychologt pracujicich ve zdravotnictvi
v oblasti prace s osobami s autismem reg. ¢. CZ.1.07/3.2.04/06.0028.

Také nabizime vzdélavaci aktivity samotnym klientlim, a to v rdmci
socialné rehabilitacnich aktivit, které byly v roce 2014 financovany z pro-
jektl Integrace osob s poruchami autistického spektra na pracovni trh,
reg. ¢. CZ.1.04/3.3.05/75.00287 a Vstficné organizace — Integrace osob s PAS
na trh prace 3, reg. ¢. CZ.1.04/3.3.05/D6.00372.

S klienty také provadime nécviky socidlnich a komunikacnich doved-
nosti.

Cilem nabidky kurzd je pfipravit co nejvétsi moznou skélu zainteresovanych
stran pro praci s détmi, zaky a pacienty s autismem, a to v soucinnosti s ro-
di¢i a obracené.

Viechny cilové skupiny prichdzeji ve své praxi stéle castéji do kontaktu
s lidmi s autismem a potfebuji informace, jak s nimi pracovat, potiebuji také
sdilet své zkusenosti a hlavné potfebuiji fesit konkrétni situace. Dobra a kva-
litni prace ucitele, zdravotnického personalu, pracovnikd v socidlnich sluz-
bach apod. a pfedchdzejici a ndsledna navazujici prace rodice v domacim



prostiedi pfindsi velké pokroky pro samotného ¢loveéka s autismem ve
vsech oblastech. Proto je nutné, aby bylo co nejvice informovanych odbor-
nikd a aby rodice védéli, jak se na jejich intervenci pfipravit a jak navazat
v domécim prostfedi. Nasim cilem je tuto zakladnu informovanych odbor-
nikd co nejvice rozsifovat, zéroven ale také nabizet informace rodicdim, aby
tvofili s odborniky kvalitni tym, ktery bude co nejvice ndpomocen samot-
nému clovéku s autismem.

V nasich kurzech se zaméfujeme nap¥. na:

seznamovani frekventantd s riiznymi metodami rozvoje socialnich
dovednosti zamérenych na lepsi vnimani, chdpani, sdélovani a rea-
govani zakd s Aspergerovym syndromem a vysoko funkénim autis-
mem v socidlnich situacich,

individudIni a skupinovou integraci do matefské, zakladni i stfedni
skoly, seznameni pedagogl s novymi trendy ve vzdéladvani zakd
s PAS a jejich zapojenf do kolektivu spoluzakd,

ucenf pedagogickych pracovnikd vyuZivat systematickou podporu
formou procesudlnich a pracovnich schémat a umét jejich razné
typy aplikovat v rliznych vyvojovych etapach zaka s PAS,

hledani inovativni pfistupl pfi nacviku sebeobsluznych dovednos-
ti prostrednictvim strukturovaného ucent,

kompenzaci nedostatkl v oblasti predstavivosti pomoci vizuaIni
podpory, struktury pomacek, Upravy prostfedi a motivacnich po-
bidek,

vysvétleni priciny problém( v oblasti rozvoje grafomotoriky a spe-
cifika vyuky ctenia psani u zak( s PAS, projevy a moznosti kompen-
zace tohoto handicapu pomoci vizualni podpory,
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sezndmeni pedagogickych pracovnikl s pfic¢inami problém v ko-
munikaci Zakd s PAS, s projevy a moznostmi kompenzace tohoto
handicapu s podporou vizudIni komunikace,

aplikaci systematického postupu pfi feSeni naro¢ného chovani
déti, zakd a studentl s PAS,

nacviky sebeobsluznych dovednosti a financni gramotnosti, vénu-
jeme se informacnim technologiim ¢i rukodélnym technikam.
metodiku pripravy pacienta s autismem na zakrok,

pifpravu budoucich klinickych psychologll na diagnostiku osob
s autismem.

V roce 2014 jsme nabizeli vice neZ 25 rlznych vzdélavacich aktivit pro
celé spektrum profesi ¢i klienty a jejich rodice.
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12. PROJEKTY

Skoleni zdravotnického personalu v oblasti prace s pacienty s autis-
mem

reg. ¢. CZ.1.07/3.2.04/04.0020

Vroce 2014 jsme v tymu spolu s Fakultni nemocnici Brno — Détskou neuro-
logii pod vedenim doc. MUDr. Hany Oslejskové, Ph.D. spustili dva kurzy pro
lékarsky a nelékafsky persondl. Cilem bylo tyto kurzy ovéfit na 60 frekven-
tantech z rliznych obor(. Kazdy frekventant dostal metodiku prace s paci-
entem s autismem, kterd méla vice nez 200 stran — odborné texty, kazuisti-
ky, fotografie, videozaznamy. Cil byl na konci roku spInén a my jsme ziskali
zpétnou vazbu. Na zakladé této zpétné vazby potom v roce 2015 upravime
metodiku do findIni podoby a za¢neme realizovat tyto kurzy v upravené
verzi.

Ptiprava lektord DVPP v oblasti prace s détmi a zaky s autismem
reg. ¢. CZ.1.07/1.3.00/48.0047

Tento projekt realizujeme jako partnefi spolu s realizatorem Zakladni $kolou
Brno, Stolcova 16. Cilem projektu je pfipravit budouc lektory dal$iho vzdé-
lavani v CR mimo Prahu a vytvorit sit proskolenych lektor( piimo v jednot-
livych krajich. Budouci lektofi budou komplexné prakticky i metodicky pro-
skoleni pro préci s détmi s PAS tak, aby byli schopni dale ve svém kraji pre-
dévat své zkusenosti dal$im Ucastnikim Dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd (DVPP). K vyskoleni téchto budoucich lektord pouZijeme kurzy
akreditované MSMT a zkusenosti partnera. V ramci Gvodni etapy v roce
2014 jsme vytvorili materidl pro frekventanty a navrhli strukturu vzdélavant.

V listopadu 2014 jsme poté zahdjili prvni nékolikadennf kolo vzdélavacich
aktivit pro tyto budoucf lektory.

Rozsiteni sluzeb podpory rodin s détmi trpicimi diagnézou poruch
autistického spektra

Diky Nadaci rozvoje obcanské spolecnosti NROS se ndm podafilo ziskat
dotaci, kterd umoznila navysit kapacitu rané péce a tim pomoci dalsim
15 rodindm na listiné cekateld na nasi sluZbu. Touto v¢asnou intervenci
pomuzeme rodindm vyrovnat se s jejich tézkou situaci, zlepsit vzajemné
porozumeéni mezi détmi s PAS a jejich nejblizsimi, poddme informace rodi-
¢m o mozZnostech podpory a rozvoje v deficitnich oblastech — komunika-
ce, socialni interakce a pfedstavivosti — a zvysime samostatnost téchto détf.

Integrace osob s PAS na pracovni trh
reg. ¢. CZ.1.04/3.3.05/75.00287
Uspésné ukoncen. Do projektu se zapojilo celkem 30 osob napfic PAS star-
sich 15 let, ktefi absolvovali aktivity sméfujici k pripravé na zaméstnani ci
zvyseni samostatnosti. Z vysledkd bilan¢ni diagnostiky a posouzeni pra-
covnich a socidlnich dovednosti Gcastnik(l byly kazdému vybrény kurzy
pracovnich navykl a praktickych dovednostf souvisejicich s uplatnénim na
trhu préce.

Dle projektové Zadosti bylo cilem zameéstnat 6 Ucastnikd, ktefi Uspésné
absolvovali pfedchozi aktivity. Od kvétna 2013 probihala s potencidlnimi



zameéstnavateli intenzivn( jednanf a pfipravy. Novd pracovni mista byla
vytvofena u téchto firem:

KBC Group NV, Czech Branch - pracovni pozice

Kavarna a cukrérna Tfi ocasci — pracovni pozice nakupci

Domov pro seniory — pracovni pozice pecovatelka

Dixons Retail SSC s.r.o. — pracovni pozice

Kabinet muz - pracovni pozice asistent produkéniho

Z5 Brno, Stolcova 16 — pracovni pozice asistent pedagoga

Predchozi aktivity pfipravily Ucastniky projektu na vstup do zameéstnani,
proto jsme pokracovali i po obsazeni 6 pracovnich mist ve vyhledavéni
dalsich vhodnych pozic. Po zhodnoceni celkového pracovniho potencidlu
Ucastnikd jsme vybrali 3 Gcastniky, pro néz jsme sjednali zaméstnani v ad-
vokatni kanceldfi Sasi Navratilové a Dixons Retail SSC sr.o.

Diky projektu JUDr. Sasi Navratilové, MBA, tak bylo zaméstndno 9 osob,
z nichZ 6 pracuje na téchto pozicich i v soucasnosti (2015).

Pouzité postupy a metody jsme sepsali v Metodice podpory osob
s PAS pfi uplatnénf na pracovnim trhu. Metodika je pfistupna Siroké ve-
fejnosti. Publikaci jsme rozdavali potencialnim zaméstnavatelim, dalsim
organizacim a na informacnich akcich. V elektronické podobé je zdarma
ke stazeni na www.apla-jm.cz (sekce Projekty — Integrace osob s PAS na
pracovni trh — Metodika).

Vzdélavani psychologti pracujicich ve zdravotnictvi v oblasti prace
s osobami s autismem

reg. ¢. C£.1.07/3.2.04/06.0028

Projekt je zaméfen na zlepseni informovanosti a zkvalitnéni psychodiag-
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nostické a psychoterapeutické praxe psychologl pracujicich ve zdravotnic-
tvi (dale psychologové), kteff se mnohokrat ve své praxi setkavaji s klienty
s autismem. Probihd od bfezna 2014 do Cervna 2015. Cilem je podpora
vzdéldvaci nabidky v oblasti daldtho vzdélavani psychologt se zaméfenim
na oblast prace s klienty s autismem, se kterymi se mohou ve své praxi
setkat.

V rdmci projektu byl vytvofen kombinovany 65hodinovy kurz, ve kte-
rém se stfidaly prezencni lekce s distan¢nimi. Distancnf vyuka probihala
v e-learningovém prostfedi na nové ziizeném portalu www.e-autismus.cz.
Frekventanti tak maji moznost korigovat si samostatné ¢as studia, moznost
online konzultaci se vzdalenym lektorem a diskutovat s ostatnimi Ucastni-
ky kurzu.

V roce 2014 projektovy tym sestavoval studijni materidly, vytvarel
e-learningovou platformu vzdélavani a pilotné zahdjil béh 6mésicniho
akreditovaného kurzu pro psychology. V dal$im obdobf bude kurz pilotné
ovéren a na zakladé pripominek upraven do findlni podoby k poskytnutf
novym zajemclm z fad klinickych psychologt.

Vstiicné organizace - Integrace osob s PAS na pracovni trh 3

reg. ¢. CZ.1.04/3.3305/D6.00372

Tento projekt navazuje na dva pfedeslé projekty Zaméstndvani
osob s PAS a Integrace osob s PAS na pracovni trh. Jednd se o roc-
ni projekt, ktery potrvd do fijna 2015, a jehoz cilem je podpofit 20
osob s PAS a vytvofit tfi pracovni mista. Klicové je navdzat spolupraci
se vstifcnymi zaméstnavateli a nastavit jejich dlouhodobou podporu.
Tato aktivita pfispéje ke zkvalitnéni Zivota osob s PAS, a tim také ke zvysenf
jejich moZnosti integrace do bézné spolecnosti.
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Projekt zacal v listopadu 2014, pfed jeho zahdjenim bylo jedndno se
zajemci, kteff se postupné do Ucasti v projektu zapojili a do konce projektu
maji moznost zUcastnit se téchto aktivit:

Bilan¢ni diagnostika

IndividuaInf poradenstvi
Motivacni kurzy:

— Ndcviky socidlnich dovednostf
- Zvladani krizovych situaci

— Planovani aktivit a organizace volného ¢asu
- Svét prace

- Rukodélné ¢innosti

- Finan¢ni gramotnost
Asistence pfi aktivitdch

Tvorba pracovnich mist

Kazda z podpofenych osob s PAS ma v projektu svého osobniho kon-
zultanta, se kterym individudlné (pfipadné i skupinové) pracuje na svém
osobnim rozvoji a lep$im uplatnénim ve spole¢nosti.




13. AKCE

SENDVIC 2014

Uastnici tymové internetové hry méli znovu moznost vybrat si, jakou or-
ganizaci svym piispévkem podporfi. | letos se fada z nich rozhodla poslat
penize na ¢innost APLA-JM.

SVETOVY DEN POROZUMENI AUTISMU

Pri prilezitosti Svétového dne porozuméni autismu jsme v dubnu usporadali
nekolik akci. Pripojili jsme se k celosvétové kampani Light it up Blue a rozsvi-
tili jsme modré lampicky, vytahli modré destniky a prlivodem prosli Brnem.

Vyhlasili jsme také vytvarnou souté? tykajici se Modrého dne. Viyhlasenf vi-
téz0 se uskutec¢nilo v ramci kvétnového Tydne mésta.

APIA
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EURO BIKE FEST

Nasi organizaci podpofili poradatelé motorkaiského srazu. Na akci se
0 APLA-JM hovofilo na pédiu a Ucastnici méli moznost pfispét do sbirky
na nasi ¢innost.

TYDEN MESTA

Pro iniciativu Tyden mésta jsme pfipravili program, ktery zahrnoval vernisaz
prispévkl do soutéze Modry den, hudebni vystoupeni bubenikd APLA-JM
a 74kt ZS Brno, Stolcova AUTIBAND, Zetonovy télocvik, vytvarny ateliér
a drazbu vytvarnych dél.

YOU DREAM WE RUN 2014

Spolecné se sdruzenim PROAUT se zapojil i tym APLA-JM do béZecké chari-
tativni akce You Dream We Run na podporu détf s PAS.
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LETNi KINO

Promitani film0 z festivalu Jeden svét, grilovani a spolecné setkani s rodici,
détmi, asistenty, dobrovolniky a dalSimi priznivci jsme jako rozlouceni se
$kolnim rokem uspofadali se Zakladnf $kolou Brno, Stolcova 16.

LETNI AKTIVITY
V Cervenci a srpnu jsme pro zajemce, ktefi nevyrazili k mofi nebo na jinou
dovolenovu, pfipravovali kazdou stfedu vylety, exkurze, kino a dalsi program.

MEZINARODNI SETKANI FLASINETARU V BRNE
Diky spolupréci s Technickym muzeem v Brné mohli Gcastnici srpnového
Mezinarodniho setkani flasinetari v Brné podpofit také nasi organizaci.

STUDENT
Od podzimniho semestru 2014 jsme zahdjili spolupraci s Poradenskym

centrem VUT zajisténim nové sluzby STUDENT. Urcena je studentdm VUT
s PAS, napomaéhé jim orientovat se v novém prostredi a odstranuje bariéry




v socidlni interakci zejména po dobu studia 1. ro¢niku. Studenty provaz
asistent a seznamuje je s novymi situacemi, zprostfedkovava kontakty se
spoluzaky, pracovniky Ufadll a poméha plénovat a organizovat ¢innosti.

OTEVRENI CENTRA PASPOINT
Cinnost centra véasné prevence
Paspoint, které sidli v novych pro-
storach v Nerudové ulici v Brné,
jsme zahdjili slavnostnim odpoled-
nem spojenym se dnem otevienych
dvefi, zahdjenim vystavy obrazk{
o autismu a hudebnim vystoupe-
nim skupiny AUTIBAND.

PECENI VANOCNIHO CUKROVI
Pripravu drobnych déreckd v podo-
bé pernickd pro sponzory a podpo-
rovatele jsme si uzili v Centru Paspo-
int. Program doprovodila svym
vystoupenim skupina, ktera se dfive
schazela v bubnovacim krouzku.

CHARITATIVNI KALENDAR

Cast vytézku z prodeje svého kalendéfe vénoval fotograf Martin Polak Aso-
ciaci pomahajicf lidem s autismem APLA-JM o. s. Nékomu k Vanoctim nebo
sobé pro radost si mohli lidé koupit nasténny kalendar s fotografiemi pfi-

rody.

14. JAK NAM MUZETE

4.
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POMOCI

. Finanénim darem:
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trvalym piikazem nebo jakymkoliv pfispévkem na cislo uctu

2200644205/2010

b) pfispévkem do shirkovych kasicek pfi akcich pro vefejnost
darem prostfednictvim internetového portalu Darujme.cz
Jako dobrovolnik.
Zé&jemci se mohou hlasit na e-mailu dobrovolnictvi@apla-jm.cz.

o}

. Vécnym darem nebo sluzbou:

kanceldfské potfeby (papir, toner atp.)
grafickymi sluzbami

zvyhodnénym tiskem propagacnich materiald

darovanim propagacnich materiald
dérky pro déti do soutézi

Zaméstnanim lidi s PAS

Pripravujeme moznost podpofit APLA-JM prostfednictvim darcovskych
zprav. Textovou zpravu ve tvaru DMS APLAMORAVA bude mozné zaslat na
Cislo 87 777.
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1 5‘ UCETN ICTVI Al SSL% k1.ﬁt.azvo14 k31.§t2a.v2014

A.Vlastni zdroje celkem 86 275 565

A. 1. Jméni celkem 87 14 14

ROZVAHA KE DNI 31. 12. 2014 (v tisicich K¢) A.1.1. Vlastni jméni 88 14 14

AKTIVA Tolo - -~ All. Wsl}edek hospodareni celkem 91 261 551

Vdku | k1.1.2014 k31.12.2014 A. 11 1. Ucet vysledku hospodafeni 92 2 288

B. Kritkodobj majetek celkem pr 5687 4293 A.11.3. Nerozdél. zisk, neuhr. ztrdta min.let | 93 261 263

B.11. Pohledévky celkem 52 1094 1534 B. Czi droje celkem % 2412 3728

B.II. 1. Odbératelé 53 0 0 B. lll. Krdtkodobé zdvazky celkem 106 2318 3666

B. 1. 4. Poskytnuté provozni zélohy 56 51 62 B.1II. 1. Dodavatelé 107 31 85

B. II. 5. Ostatni pohleddvky 57 0 0 B.1Il. 3. Prijaté zalohy 109 1181 30

B.11. 12. Néroky na dot. a ost. zuct. se 64 0 0 B.1Il. 4. Ostatni zdvazky 110 130 65

st rozpoctem B.II. 5. Zaméstnani m 149 301

B.Il. 18.,Dohadn’e' ity ?k,tivni 70 1043 1472 B. IIl. 6. Ostatni zvazky viici zaméstnancim | 112 2 0
B. lll. Krétkodoby finanéni majetek celkem 72 1593 2403

B 1. Pokladna 3 39 62 B. Il 7. Z&vazky k MSSZ a ZP 13 49 132

B. 1. 3. Ucty v bankéch 75 1554 341 B. III. 9. Dari ze zavislé cinnosti 115 21 44

B.IV. Jin4 aktiva celkem 81 0 356 B. Ill. 12. Zévazky ke stétnimu rozpoctu 118 2476

B. IV. 1. Naklady pfiitich obdobi 82 0 0 B.1II. 17. Jiné zavazky 123 0

B. IV.. 2. Pfijmy piistich obdobi 83 0 356 B.1II. 18. Krdtkodobé bankovni tvéry 124 638 399

AKTIVA CELKEM 85 2687 4293 B. Ill. 22. Dohadné ucty pasivni 128 117 134

B. V. Jind pasiva 130 94 0

B.1V. 1. Vydaje pfistich obdobi 131 2 0

B. IV. 2. Vynosy pfistich obdobi 132 92 62

PASIVA CELKEM 134 2687 4293
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NAKLADY VC,isIo HCIinn(Tsti v l]:Ietnirr:j (’)f)i?bi rok 2014 VINOSY o Cinn(?sti v (etnim (')E)d(fbi rok 2014
fidky | Hlavni ospodarskd | (o il vlfllavnl Hosyodarska Celkem
¢innost dinnost ¢innost ¢innost
A. Naklady 1 5586 212 5798 B. Vyinosy 44 5793 293 6086
A. 1. Spottebované nakupy celkem 2 432 0 432 B.1. Trehy za vlastni vykony a za zhozi
A.1.1. Spotfeba materidlu 3 376 0 376 celken¥ o s 075 293 768
A. 1. 4. Spotteba energie 4 56 0 56 B. I. 1. Trzby za vlastni vyrobky 46 1 0 1
A. II. Sluzby celkem 7 1097 157 1254 B.1. 2.Triby z prodeje sluzeh 47 674 293 967
A.11.5. Opravy a udrZovani 8 9 0 9 B. IV. Ostatni vynosy celkem 59 43 0 43
A.11. 6. Cestovné 9 50 0 50 B. V. 15. Uroky 63 1 0 1
A.11.7. Néklady na reprezentaci 10 3 0 3 B.1V. 18. Jiné ostatni vynosy 66 42 0 42
A.11.8. Ostatni sluzby 1 1035 157 1192 B. V1. Piijaté prispévky celkem 75 787 0 787
A. III. Osobni naklady celkem 12 3874 51 3925 B.VI. 27. Piijaté pfispévky (dary) 71 769 0 769
A 111.9. Mzdové néklady 13 3187 51 3238 B.VI.28. Piijaté clenské prispévky 78 18 0 18
A.111. 10. Zakonné socidIni pojisténi 14 680 0 680 B. VII. Provozni dotace celkem 79 4288 0 4288
A. 1I1.12. Z&konné socidIni ndklady 16 7 0 7 B.VII. 29. Provozni dotace 80 4288 0 4288
A. IV. Dané a poplatky celkem 18 1 0 1 Vynosy celkem 81 5827 259 6 086
A. V. 16. Ostatni dané a poplatky 21 1 0 1 C. Vysledek hospodafeni pred zdanénim | 82 241 47 288
A.V. Ostatni naklady celkem 2 182 4 186 C. 34. Dan z pfijmu 83 0 0 0
ﬁ x ;g g:(tj;m pokuty a pendle ;2 ; 8 ; D. Vysledek hospodafenipozdanéni | 84 241 47 288
A.V. 24. Jiné ostatni naklady 30 173 4 177
Naklady celkem 22 | 5586 212 | 5798
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ZDROJE FINANCOVANI ZA ROK 2014

ZPRAVA 2014

ZDROJE ke

1| Stétnirozpocet 420 000,00

2 | Samosprava 1027 700,00

3 | Dotace EU 2 840 645,95

4| Nadacni prispévky 580016,71

5 | Dary 189 406,00

6 | Prispévky od uZivateld 966 517,88

7 | Clenské pHspévky 17 850,00 II

8 | Ostatni vynosy — vlastni zdroje 42928,89 I
Vynosy 2014 celkem 6085 065,43
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Sestavila: Vlachové Dana
Schvélil: Ing. Tomas Dostal — statutdrni zastupce
Brné dne 28.3.2015



PRILOHA K UCETNIi ZAVERCE podle §30 vyhlasky 504/2002 Sb.

Ucetni jednotka: ASOCIACE POMAHAJICI LIDEM
S AUTISMEM
APLA-IM 0.s.
Sidlo: Flgnerova 30,613 00 Brno
ICO: 26589907
Prdvni forma tcetni jednotky: Spolek
Posldni: Podpora systematické a komplexni

profesionalni pomoci lidem s poru-
chou autistického spektra (PAS), re-
spektive s pervazivnimi vyvojovymi
poruchami (PVP), a jejich rodindm.
4.4.2002, organizace je zapsana ve
spolkovém rejstfiku U KS v Brné, od-
dilL, vliozka 9071

Kalendarni rok

31.12.2014

Datum vzniku ucetni jednotky:

Ucetni obdobi:
Ucetni zdvérka sestavena ke dni:

Jména a pfijmeni ¢lent statutarnich organa: Rada sdruzeni
Mgr. Martin Polensky — prezident a statutarni zastupce

Mgr. Andrea Malenové - viceprezident a statutarni zastupce

Jana Kadlcové - viceprezident a statutarni zastupce

Ucetni jednotka vede Gcetnictvi v souladu se zékonem ¢ 563/1991 Sb.
o Ucetnictvi, s vyhl. €. 504/2002 Sb. a ¢eskymi Ucetnimi standardy.
Ucetni jednotka nevlastni dlouhodoby hmotny majetek.
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Ucetni jednotka netvofila zadné opravné polozky ani rezervy.

Ucetni jednotka nemé zastaven zadny majetek. U¢etni jednotka ¢erpd ban-
kovn{ Uvér, ktery souvisi s pfidélenou dotaci na realizaci projektu Vzdélavani
psychologl pracujicich ve zdravotnictvi v oblasti prace s osobami s autis-
mem hrazeného z EU.

Zplsob ocenovéni aktiv a zavazkd je v souladu se zékonem o Ucetnictvi.
Aktiva a zavazky v cizi méné - je pouze valutové pokladna v EUR, konecny
zGstatek byl prepocitan kurzem CNB k 31.12. 2014

Ucetni jednotka nemd podil v zadné jiné Gcetni jednotce.

Ucetni jednotka nemd zévazky z mezd, dant ani k institucim po splatnosti.
Ucetni jednotka neposkytla zadné plnéni, obchodni smlouvy ani jiné
smluvni vztahy statutdrnim orgdndim ani ¢lendm obcanského sdruzeni.
Ucetni jednotka neposkytla zadné pujcky, Uvéry ani zalohy statutarnim or-
gandm ani ¢lendim obc¢anského sdruzent.

Primérny pfepocteny stav zaméstnancll v pracovnim poméru béhem
Ucetniho obdobi je 14.

Cinnost sdruzent je dale zajistovéana v rdamci dohod o provedenf préce a do-
hod o pracovni ¢innosti asistencni sluzbou.

Za dohody konané mimo pracovni pomér a prace v pracovnim pomeru jsou
celkové mzdové a ostatni socidlni naklady uvedeny ve vykazu zisku a ztréty.

Vysledek hospodareni v ¢lenéni na hlavni a hospodafské ¢innosti je v soula-
du s vykazem zisku a ztraty. U¢etni jednotka v G¢etnim obdobni vykazovala
vedlejsi hospodafskou ¢innost, a to prodej drhanych ndramkd za dobrovol-
nou cenu, a pofadala skoleni v oblasti péce o osoby s PAS.
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Vlyznamné poloZky neuvedené ve Viykaz zisku a ztraty a Rozvaze nejsou.

Ucetni sluzby byly zajistovany externé.
Zéklad dané z pfijmU byl zjistén dle zdkona o danich z pFjm0. Prostfedky
ziskané z danovych Ulev jsou pribézné pouzivany ke kryti vydajd souvise-

jicich s hlavni ¢innosti.

Vysledek hospodareni z predchazejicich Ucetnich obdobi byl Uicetné preve-
den na Ucet nerozdéleného zisku a neuhrazené ztraty minulych let.

Prehled pfijatych provoznich dotaci:

MPSV 349 000 K¢
Jihomoravsky kraj 548 000 K¢
MVCR 71000 K¢
Mésto Brno 356 000 K¢
Brno — méstské ¢asti 82 700 K¢
Obce 41000 K&
Evropskeé fondy 2 840 646 K¢

Piehled provoznich dari:

Nadacni pifspévky 580017 K¢
Dary nad 2 tis. K¢ 181596 K¢
Dérci 7810Ke

Za statutdrni organ: Ing. Tomas Dostal

V Brne 28.3.2015
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Nezdvisly I itori) iky i Vi vnéni & 0251
ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
O PROVERCE UCETNi ZAVERKY

sestavené k 31. 12. 2014
pro vedeni
obcanského sdruzeni ASOCIACE POMAHAJIC LIDEM S AUTISMEM - JM o.s., se
sidlem v Brné, Fiignerova 457/30, IC 26589907

Provedli jsme provérku philoZzené rozvahy ob&anského sdruzeni ASOCIACE
POMAHAIJICI LIDEM S AUTISMEM - JM o.s., se sidlem v Bmé, Fiignerova 457/30,
1C 26589907 k 31. prosinci 2014, vykazu zisku a ztréty za rok 2014 a pfilohy této u&etni
zéverky, véetnd popisu pouZitych vyznamnych Gletnich metod. Udaje o oblanském
sdruZeni ASOCIACE POMAHAJICI LIDEM S AUTISMEM - JM o. s., jsou uvedeny

v pfiloze této uletni zavérky.

Za sestaveni Gdetni zavérky je odpovédny statutdrni organ sdruZeni. Nasi odpovédnosti je
vydat zpravu k této Gtetni zavérce na zikladé provedené proverky.

Provérku jsme provedli v souladu s mezindrodnim standardem pro provérky ISRE 2400.

Tento standard poZaduje, aby provérka byla nap a p tak, abych

ziskali stfedni Uroven jistoty, Ze Ufetni zévérka ncobsahuje vyznamné (materidlni)

nespravnosti. Provérka je omezena pfedev$im na Z p iana

analytické postupy provedené ve vztahu k (¢etnim udajiim, a proto poskytuje niZsi stupeit

ujisténi nez audit. Audit jsme neprovédeli, a proto nevyjadfujeme vyrok auditora.

V pribéhu provérky jsme si nepovdimli Zidné skuteCnosti, kterd by nds vedla
k domnénce, Ze pfiloZena Uletni zévérka ve vSech vyznamnych (materidlnich) ohledech
neposkytuje vémy a poctivy obraz aktiv, zavazki a vlastniho kapitdlu obtanském
sdruzeni ASOCIACE POMAHAJICI LIDEM S AUTISMEM - JM os, v souladu
s platnymi pfisludnymi G&etnimi predpisy.

V Bmé dne 28. 3. 2015

ero
auditofka €. opravisgny 0251
Zidldehovice, Bezrioya 614
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16. SEZNAM DONATORU A DARCU

e|r|n]ol] i‘f\l"‘ Efm.,mm.mm

Magistrat mésta Brna-socialni odbor, odbor skolstvi, Evropsky socialni fond
mladeze a télovychovy Ministerstvo prace a socidlnich véci

f Jihomoravsky kraj

Jihomoravsky kraj - socidlnf odbor, odbor
zdravotnictvi Ministerstvo vnitra

& MINISTERSTVO VNITRA
& CESKE REPUBLIKY

Méstské casti a obecni Gfady - dotace 2014

T
w

Brno-Lisen Brno-Sever Brno - Kralovo Pole Brno-Turany Brno-Medlanky Brno-Chrlice

= 9 O

Brno-Stred Brno-Kohoutovice Brno-Zidenice Brno-Bystrc Brno-Komin Brno-Cernovice

L 3
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a

Brno - Novy Liskovec Slapanice Tisnov Ostopovice Velatice
Modfice Kufim Mokra-Horakov Ricmanice

Nadace

e S N ey @
Nadéje d_etem NADACE J. ﬂOb : o
podporovine Swiss Life Select SI RI US e Rtk o b e e ADRA
Swiss Life Select nadace Nadace Sirius NROS Nadace rozvoje VDV Nadace Olgy Havlové Nadace ADRA
obcanské spole¢nosti
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TZEINK

KYZLINK, s.r. 0.

LINE GROUP u

Bibby Line Group Ltd

Ucastnici hry Sendvi¢

TECHNICKE
MUZEUM
VBRNE

Technické muzeum v Brné

RSB Brno spol,, s.r. 0.
Ing. Dagmar Langerova

Ing. Tomas Dostal
Ing. Michal Gabriel, MBA

Pavla Némeckova
MUDr. Véra Ondrusova

Dana Vlachova
Ing. Jifi Kadla

a drobni dérci

)

15 PRO LAY
§ AUTISMEM

75 Brno, Stolcova 16, Z8 pro zaky
sautismem

o0

KABINETS

Kabinet muz

@

Kavérna Tri ocasci

Dixions retail

HKOLPING.CZ

Kolpingovo dilo Ceské republiky o. s,
Rekreacni zafizeni Vyhlidka, Blansko

(&)
rezekvitek

Rezekvitek, z. s.

Poradenské centrum Pres bloky
(pro studenty VUT)

vy

Lamacentrum Hady - ZO CSOP
POZEMKOVY SPOLEK HADY

ESTETICO

Estetico, s. 1. 0.

DESSQO)

The Floor is Yours

DESSO

proaut
PROAUT o.s.

ZVS Vesna, o.s.

Specidlné pedagogické centrum
pfi Z5 Brno, Stolcova 16

Hana a Vitézslav Prokesovi
Petr Martinek

Rzena Sochorova
JUDr. Sasa Navratilova, MBA
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17. Aktualni kontakty

Reditel | Ing. Tomds Dostdl | reditel@apla-jm.cz ‘ 775170795

Osobni asistence

Zig?e”;ismbm Martina Prchalovd, DiS. prchalova@apla-jm.cz 775199 800

administrdtorka Jitka Liskova 0as@apla-jm.cz 775199800

sodidlni pracovnice Mar. et Mgr. Pavla Kadlovd | kadlova@apla-jm.cz 775199 801

klicovd pracovnice Lenka Libdnkovd, DiS 0as@apla-jm.cz 775199800

Rana péce

koordindtorka, )

;%(rlaé(ljrll;ﬁréacovmce, Mgr. Lucie Hemalova LZ%Z?R ajgécp)z\a-jm.cz 777798701
Mar. Kldra Geislerova geislerova@apla-jm.cz 777798701
Mgr. lvana Hvézdova hvezdova@apla-jm.cz 777798701

poradkyné Mar. Jana Kurfiirstova kurfurstova@apla-jm.cz 777798701
Bc. Tereza Slobodovd slobodova@apla-jm.cz 777798701
Mar. Kldra Vecefovd vecerova@apla-jm.cz 777798701

Centrum Paspoint

psycholozka Mgr. Simona Rihackova rihackova@apla-jm.cz 778071913

specidlni pedagozka | Mgr. Jana Kurfiirstova kurfurstova@apla-jm.cz 778071913

Socialni rehabilitace

(ontakind pracomnce Lenlfa Libdnkovd, DiS. 0as@apla-jm.cz 775199 800
Iva Sélovskd, DiS. kancelar@apla-jm.cz 548 220 345

Volnocasové aktivity a dobrovolnictvi

" ” IRV volnocasovky@apla-jm.cz
koordindtorka VCA Bc. Adéla Miklova dobrovolnictvi@apla jm.cz 775199 808
Skoleni Iékaiského personalu v oblasti prace s pacienty s autismem
manazer Ing. Tomas Dostd| | reditel@apla-jm.cz \ 775170795

Vzdélavani psychologii pracujicich ve zdravotnictvi v oblasti prace s osobami
s autismem

projektovy manazer '&Aa%rl Oe\/téMgn Pavla kadlova@apla-jm.cz 775199801
Vsticné organizace

manazer | Mgr. Martin Cerbdk | martin.cerbak@email.cz ‘ 602373199
Vzdélavani

koordindtor vzdéldvéni | Ing. Tomds Dostal | vzdelavani@apla-jm.cz \ 775170795
Obecné kontakty

administrdtorka Jitka Liskova kancelar@apla-jm.cz 548 220345
vieobecnd cetn Dana Vlachova dana.vlachova@atlas.cz 720257 847
mzdovd dcetnf Rzena Sochorovd soch@volny.cz 731509 589
PR a fundraising /h\/lngmzagfana ambrozova@apla-jm.cz 774507 892

Asociace pomahajici lidem s autismem APLA-JM o.s. zapsana ve spolkovém
rejstiiku, vedeném Krajskym soudem v Brné, oddil L, vioZka 9071

Sidlo: Fiignerova 30,Bmo 613 00
IC: 26589907
Bankovni spojeni APLA-JM: 2900644193 /2010
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