
 

BUBNOVACÍ KROUŽEK 
Během bubnovacího kroužku využíváme africké bubny – džembe, učíme se 
různé rytmy – od nejjednodušších po složitější (dle dětí), rozvíjíme motoriku, 
koordinaci oko-ruka a hudební sluch. Bubnování obohacujeme dalšími 
jednoduchými nástroji (dešťové hole, rumbakoule, triangly apod.) a zpíváním či 
poslechem písniček (dětšké říkanky, písničky – opět dle potřeb a věku dětí). Děti 
si během kroužku také vyzkouší bubnování individuální a bubnování ve skupině. 
K relaxaci během kroužku je možné využít hernu s hračkami. 

JAK TO NA KROUŽKU FUNGUJE? 

PROGRAM: 

Kroužek je veden proškoleným lektorem, který zajišťuje program s ohledem na 
specifické potřeby dětí. Děti jsou motivovány odměnou. Program je vždy 
uzpůsobován dané skupině dětí a jejich schopnostem. Během kroužku 
zajišťujeme dobrovolníky, kteří budou Vaše děti doprovázet. Sestava kroužku 
bývá 2-4 dospělí (dle potřeby) a 5 dětí. 

PRO KOHO JE URČEN? 

Kroužek je určen pro děti ve věku 6-18 let s PAS (záleží na domluvě). V případě 
velkého počtu přihlášených, sestavíme z přihlášených dětí skupinku 
s podobnými potřebami a schopnostmi, která bude spolu dobře fungovat. 
Cílem je zajistit komfort dětí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DŮLEŽITÉ! 

KDY? 

KAŽDÝ ČTVRTEK 

OD 15:30 DO 

16:30 

OD KDY? 

OD 4. ŘÍJNA 

KDE? 

NA ANENSKÉ 10 

KAPACITA: 

5 DĚTÍ 

LEKTOR: 

KRISTÝNA 

SEDLÁŘOVÁ 

CENA 1100 Kč 

Data a časy 
 


